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Port Rive Gauche France

Chais avec vue

Résidence hételiere posée a deux pas du charmant port de plaisance de
Marseillan, Port Rive Gauche plonge sa vue dans Pétang de Thau.
Auloin, Sete fait les yeux doux. Fidele 4 sa philosophie de redonner

vie 4 des bitiments oubliés, le groupe hételier Garrigae Resorts a misé
sur d’anciens chais viticoles pour créer une demeure et 11 appartements
privés de standing avec vue a couper sur le souffle. Le vrai Sud, magique,
décrit par le Sunday Times comme « le Saint-Tropez d 'avant Bardot ».

N Laissant la vedette au panorama exceptionnel, Port Rive Gauche joue
Iépure. Sa décoration sobre et élégante se nourrit de lignes douces et de
matiéres naturelles. Bois, lin et feutre appellent au repos de I'esprit.

Le parquet en chéne blanchi et les grandes baics vitrées 4 galandage
v - trompent les sens jusqu’a donner I'impression de se trouver 2 la proue
d’un bateau. En clin d'ceil aux parcs 4 huitres tout proches,
La Baraquette, la collection de vins créée par Garrigae, décline
six numéros — inspirés du calibre des coquillages. Un par couleur, du
plus clair au plus foncé. Affectionnant la cuisine locale, Heather
Riddoch, la directrice d’origine écossaise, a tissé des partenariats
avec les restaurants gastronomiques alentour tels que la Table d’Emilie
ou le Chateau du Port, encore signés des fréres Pourcel il y a quelques
semaines et repris par un biterrois de souche. D’ici un an, Port Rive
Gauche accueillera en voisin les 28 appartements du Domaine de la
Mandoune, propriété viticole de 45 hectares datant du XIX" siécle
sise entre terre et mer. 1 demeure, 11 chambres. A partir de 130 €.
WWW.garrigae-resort.com
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RETRAITE ATYPIQUE

En terre biterroise, le Couvent d

treize suites apaisantes. Abandonn

remier-né du groupe Garrigae

Resorts, qui réhabilite des batiments

anciens et des sites chargés d’histoire,
le Couvent d'Hérépian revit A l'aune des
visiteurs occupant I'une des treize suites, a
la recherche d’authenticité. Les Anglais,
notamment, raffolent de ce coin de patri-
moine perdu au cceur de la premiére région
viticole d’Europe.

Esprit maison d’hotes

Une grande table dans la cuisine, une che-
minée 4 feu de bois incitant 4 la lecture
d'un livre puisé dans la bibliothéque, un
bar 4 vin ouvert toute la nuit... le Couvent
d'Hérépian a été imaginé sur le principe
d’'une maison de d’hétes conviviale. Les
meubles délibérément simples et les teintes
chaleureuses des étoffes accentuent leffet
« chez bonne-maman » qui réchauffe les
lieux, @ priori austéres. Enroulées autour
d'un majestueux escalier desservant deux

, demeure du XVII°, abrite
moitié du siécle dernier,
il connait une seconde Vie. Texte Elodie Declerck

étages, les suites sont identifiées par des
chiffres romains gravés dans la pierre. Et
tant pis si les lourdes clefs & 'ancienne
remises 2 la réception n’ouvrent aucune
porte, elles participent au charme. Les
jolies fenétres 2 mencaux, elles, sont d’ori-
gine. Epousant la configuration du bati-
ment initial, chacune des suites différe de
sa voisine et décline des tons sereins de
beige, taupe et bleu-gris cérusé.

Le spa, serti d’'un bassin de pierres bleues,
baignant d’effluves méditerranéennes, ne
mise pas sur les soins esthétiques mais sur
un bien-étre plus profond. Des thérapeutes
formés au reiki, méthode d’origine japo-
naise stimulant par apposition des mains
les énergies, 2 la réflexologie plantaire ou &
la technique du bol kansu, massage indien
ayurvédique, déploient tout leur savoir avec
une grande attention. Une vraie escale
plaisir pour le corps et esprit. m

(woir fiche p. 135)
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ESCAPADES

LE TEMPS DE VIVRE

Entre Narbonne et Carcassonne, au cosur du terroir
la propriété viticole des Jardins de Saint-Beno réinvente

la Villégiature « tribale ». Texte Elodie Declerck

j | i village-vacances ni résidence
hételiére, un lieu en dehors des
codes touristiques. Affichant

numéros de maisons et noms de rues, les

Jardins de Saint-Benoit sc revendiquent

extension naturelle et piétonniere du

village de Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse.

Les 171 habitations de la bourgade s'égre-

nent sur 8 hectares non cléturés, traversés

par la Niclle, riviére tranquille qui rafraichit

Iatmosphére quand, en plein été, le massif

des Corbiéres frole les 40 degrés.

Un fabuleux jardin médiéval

Dans un style champétre chic, la décoratrice
d'intérieur Jessica Ballion Ohana a habillé
de matériaux bruts — bois, pietre et lin — les
148 maisons et les 23 villas vigneronnes
avec piscine privée. s
peints et les faga 5
enduites & la chaux -
ment Larchitecture du village de Saint-

Laurent. La bastide principale, érigée sur
les remparts d’un monastére du XTI siecle,
surplombe une piscine chauffée bordée par
les picrres naturelles.

En contrebas, les jardins médiévaux
donnent leur nom 4 ce concept inédit. Le

matiques variées. « Comme pour notre  ferme
animaliére qui compte un dne, des moutons et
des chevres, au-delir d’une simple animation,
le potager participe & notre philosophie de vie
proche de la nature », explique-t-il.

Sanctuaire hors du temps

Au spa bio, on retrouve ce méme enthou-
siasme pour un bien-étre respectueux de
I’homme et de Pauthenticité. Sous les
voites en pierre, David ct Micky ont fait
du temps une notion capitale. Ils insufflent
une énergie singuliere avec bienveillance.

@arrigae”
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En plein pays cathare, 2 Pombre des
abbayes bénédictines, c’est un enchante-
ment de gotiter aux bienfaits de Payurveda
grace A ce couple passionné qui passe trois
mois par an en Inde et 8’y fournit en huiles
ct plantes. Cet espace se décline en tisanerie,
table végétarienne er sept salles de traite-
ment ouvrant sur un patio aromatique
organisé autour d’ un olivier centenaire.
Des larrivée, on fonce au spa pour s'appro-
visionner en savons au lait, 4 'huile d’olive
ou & la lavande concoctés par un artisan
local et en gel douche en flacon de verre.

Aux cotés de ces passionnés, on devient
acteur de son propre bien-étre. On
s'attarde volontiers sur les ouvrages de
développement personnel i portée de main
dans le grand vaisselicr, avec dans un coin
de Lesprit la parole de sagesse du jour invi-
tant 4 la réflexion. Les thérapeutes font
preuve d’unc écoute exacerbée mais
peuvent refuser de prodiguer certains
traitements si elles les jugent inopportuns.
Ici, on n'achéte pas un soin, on apprend 2
apprivoiser le temps. m

(woir fiche p. 135)
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FRANCE / HOTEL DE CHARME
Chateau L’Hosnbitalet

Planté au milieu des vignes, 2 quelques kilométres de
Narbonne et des plages, I'Hospitalet accueille réelle-
ment ses hotes sur le lieu de production de ses vins
ayant pris e pari de 'authenticité, du développement
durable et de I'écologie Un pari récompensé par le
label clé verte en 2010 Pour Etre en phase avec sa
philosophie, Gérard Bertrand, le propriétaire, accucille
une manade sur I'un de ses sites, & la Clape, incite ses
cuisiniers 2 se fournir au maximum auprés des
producteurs locaux el organise de nombreuses mani-
festations, avec artisans et paysans AMC

SERVICES : OO QOO
CONFORT : OO0 00
CARACTERE :OOO00
ENVIRGNNEMENT : OO0 00O
INTIMITE : OO0 00O

ANRFSSF

Route de Narbonne-Plage, Narbonne
CHAINE : Chateaux & Hotels Collection
TEL.: + 33 (0)4 68 45 36 00

CHAMBRES : 38 chambres réparties dans
différents batiments. Préférer celles a 'étage
de la maison donnant sur le vignoble

PRIX : & partir de 220 € pour 2 avec chambre,
diner et dégustation de vin

REPAS : restaurant, bar-lounge, cave a vins
ACTIVITES : piscine, boutiques, soirées jazz,
exposition d'ceuvres d'art, cueiliette de truffes,
vendanges, initiation aux accords mets-vins.

www.chateau-thospitalet.com

> P.102

FRANCE / HOTEL DE CHARME
Couvent d’Hérépian

Un ancien couvent datant du XVII* siécle avec des
détails architecturaux tels que les fenlres a meneaux,
I'escalier et les volles en pierre conservés |l n'en
fallait pas davantage pour faire de ce lieu réhabilité une
refraile de caractére a quelques dizaines de kilométres
de Beéziers. 13 suiles en camaleu de beige et de gris
comblent les envies d'atypique des romantiques Dans
ce berceau de vieilles pierres au confort d'aujourdhui,
on a du mal choisir entre une dégustation de vin au
convivial « honesty bar » .une lecture au coin du feu ou
un massage relaxant aux spa. . ED.

SERVICES : OOOOO
CONFORT : OOOOO
CGARACTERE : OO OO0
ENVIRONNEMENT : OO OO0
INTIMITE : OOOO00

ANRFSS]FE

2, rue du Couvent, 34600 Hérépian

GROUPE : Garrigae Resorts

TEL.:+ 33 (0)4 67 23 36 30

CHAMBRES : 13 suites

PRIX : & partir de 125 €

REPAS : table d'hotes

ACTIVITES : bassin extérieur et intérieur chauffé,

2 salles de soins, bibliothéque, bar a vins, golf de
Lamalou-les-Bains & proximité.

www.garrigae-resorts.com

» P.104

FRANCE / HOTEL DE CHARME
Jardins de Saint-Benoit

Concept de séjour original, les Jardins de Saint-Benoit
onl été créés en 2009 comme une extension du village
de Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse Noyée dans 8 ha
de vignes au ceeur du pays cathare, cette bourgade de
171 habitations équipées et fidélement calquées sur
celles du village tient son nom d'anciens jardins médié-
vaux restaurés A I'intérieur, une décoration aux tons
doux fait la part belle au naturel. Deux formules
d'hébergement permettent de séjoumer au gré de ses
envies, en location ou en formule hételiére. E.D.

SERVICES : OO0 00O
CONFORT : OOO00
CARACTERE : OO0 00O
ENVIRONNEMENT : OOO00O
INTIMITE : OOOOO

Route de Talairan 11220,
Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse

GROUPE : Garrigae Resorts

TEL.: + 33 (0)4 68 44 18 70

CHAMBRES : 148 maisons de 1 ou 2 chambres,
23 villas vigneronnes de 3 a 5 chambres

avec piscines

PRIX : a partir de 170 €

REPAS : cuisine équipée dans chaque maison, le
Restaurant des Jardins

ACTIVITES ; spa avec tisanerie, sauna, hammam,
jacuzzi, piscines intérieure et extérieure, potager,
ferme animaligre, mini-club, diners a theme, cellier
de dégustation, vendanges.

www.garrigae-resorts.com

Garrigae@



